
屏科大幼兒園  餐點食譜 

餐點 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

日期 3/11 3/12 3/13 3/14 3/15 

上午
點心 每日新鮮水果 
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午  
 

餐 
 
 

食 
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豆
腐
、
麵
腸
、
酸
菜
、
絲

瓜
、
枸
杞 

蕃
茄
、
豆
腐
、
蛋
、
雞
肉
、

大
陸
妹
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麵
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豬
肉
、
豆
芽
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、

豆
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、
菜
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、
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山
東
大
白
菜
、
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、
山

菜
、
雞
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、
筍
絲
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下午 

點心 

芋
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+

腰
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