
本

園

一

律

使

用

國

產

豬 

屏科大幼兒園 餐點食譜 

 

 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

日

期 
6/17 6/18 6/19 6/20 6/21 

上午

點心 
每日新鮮水果 

午 

餐 

海
帶
芽
味
噌
豆
腐
湯 

季
節
時
蔬 

三
色
炒
蛋 

芝
麻
飯 

 

竹
筍
雞
湯 

季
節
時
蔬 

蒲
燒
鯛 

五
穀
燕
麥
飯 

玉
米
濃
湯 

白
醬
嫩
雞
義
大
利
麵 

冬
瓜
排
骨
湯 

季
節
時
蔬 

滷
雞
腿 

紫
米
飯 

蕃
茄
排
骨
湯
麵 

午 

餐 

食 

材 

海
帶
芽
、
豆
腐
、
蛋
、
玉
米
、

高
麗
菜
、
紅
蘿
蔔
、
枸
杞
、

三
色
豆 

竹
筍
、
豬
肉
、
牛
奶
、
鯛
魚
、

小
可
頌
、
大
陸
妹 

玉
米
、
牛
奶
、
美
白
菇
、
腰

果
、
鴻
喜
菇
、
布
丁
、
蘑
菇
、

豬
肉
、
義
大
利
麵
、
紅
蘿
蔔 

冬
瓜
、
絲
瓜
、
豬
肉
、
麵
線
、

雞
肉
、
青
江
菜 

蕃
茄
、
洋
蔥
、
豬
肉
、
小
白

菜
、
白
蘿
蔔
、
紅
蘿
蔔
、
起

司
、
蛋
、
吐
司 

下

午

點

心 

綜
合
水
果
優
格 

屏
科
大
鮮
奶 

小
可
頌 

焦
糖
布
丁 

腰
果 

絲
瓜
麵
線 

草
莓
優
酪
乳 

起
司
蛋
吐
司 


